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Contenidos

El pensamiento resolutivo es un proceso cognitivo que
implica la capacidad de abordar y resolver problemas
de manera eficiente y efectiva. El pensamiento
resolutivo es un proceso iterativo, lo que significa que
puede implicar retroceder y revisar las etapas
anteriores si se descubre nueva información o si una
solución no funciona como se esperaba. Además, la
capacidad de adaptarse a medida que se avanza en el
proceso es esencial para el abordaje de los problemas.



El pensamiento
resolutivo

implica

El pensamiento resolutivo implica el
análisis crítico de los desafíos
sociales, identificando las causas
subyacentes y las oportunidades
para el cambio. Esto es esencial para
comprender a fondo un problema
antes de proponer soluciones.

ANÁLISIS CRÍTICO

La proactividad se relaciona con la
toma de iniciativas y la asunción de
responsabilidades. En la innovación
social, esto se traduce en la
capacidad de liderar proyectos,
involucrarse en la comunidad y
movilizar recursos.

PROACTIVIDAD

La acción es el corazón de la
innovación social. El pensamiento
resolutivo se traduce en la
ejecución de soluciones concretas
y la implementación de cambios
positivos en la sociedad.

ACCIÓN



COMPETENCIAS
CLAVE

El pensamiento resolutivo es un
pilar en la toma de decisiones
efectivas y la resolución de
problemas en cualquier contexto.
Desde la innovación social, se
promueve un enfoque crítico y
reflexivo para abordar los
desafíos sociales.

Competencia
analítica

Competencia
de síntesis

Competencia
evaluadora

Fomentar la capacidad
de desglosar problemas
en sus componentes
esenciales, identificar
patrones y causas
subyacentes

Desarrollar la habilidad de
evaluar las soluciones
propuestas, sopesando
sus ventajas, desventajas
y consecuencias a largo
plazo

Se trata de reunir toda
información y perspectivas
desde diversas posiciones
para crear soluciones
integrales y novedosas
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Herramientas de
entrenamiento

01 03

04

Practica actividades
de lluvia de ideas

Lleva un diario de ideas
donde anotes todas tus
ideas y tareas

Aborda los problemas
cotidianos con una
mentalidad de "qué
pasaría si", probando
periódicamente
nuevos enfoques que
aborden diferentes
escenarios

Practica tu capacidad
resolutiva con juegos de
lógica y estrategia

05 Mantente al tanto de la
actualidad de tu ámbito
de trabajo consultando
publicaciones de revista
o periodo sobre el tema
a tratar



Enlaces de
interés

IMPULSALICANTE
AGENCIA LOCAL DE

DESARROLLO

PROGRAMA BECRITICAL

PROGRAMAS DE PENSAMIENTO
CRÍTICO EN LA FORMACIÓN DE
DOCENTES IBEROAMERICANOS

CIUDADANÍA DIGITAL Y
PENSAMIENTO CRÍTICO

FUNDACIÓN LA CAIXA

https://www.impulsalicante.es/
https://www.impulsalicante.es/
https://educaixa.org/es/programa-becritical
https://revistaseug.ugr.es/index.php/profesorado/article/view/8432/7166
https://revistaseug.ugr.es/index.php/profesorado/article/view/8432/7166
https://revistaseug.ugr.es/index.php/profesorado/article/view/8432/7166
https://comunicacionypensamiento.org/ponencia/ciudadania-digital-y-pensamiento-critico-experiencias-educativas-en-espana/
https://comunicacionypensamiento.org/ponencia/ciudadania-digital-y-pensamiento-critico-experiencias-educativas-en-espana/

